2007/2008 õ.a.                BIOLOOGIAOLÜMPIAADI KOOLIVOOR 
                                                          VASTUSED

11.-12. klass

I  Küsimus

1.  Mis on maailmas levinuim psühhoaktiivne aine?  (1 punkt)

2.  Kuidas on see aine seotud teobromiini, paraksantiini ja teofülliiniga? (1 punkt)

3.  Nimetage selle aine negatiivseid ja positiivseid toimeid inimesele, tuginedes viimaste aastate uuringute tulemustele (Iga toime nimetamine annab 0,5 punkti.).
I  Vastus 

1.  Kofeiin                                                                                                                (1 punkt)

2.  Kofeiin lagundatakse maksas nimetatud ühenditeks.                                         (1 punkt)

3.  Positiivsed: mõõdukal tarbimisel
- vereringe paraneb, sest adrenaliini, noradrenaliini ja kortisooni vabanemine suureneb ja seetõttu suureneb südame löögisagedus, lühiajaliselt tõuseb vererõhk, veresoonte toonus kopsudes ja ajus väheneb.                                                                                   (0,5 punkti)

- väsimus väheneb,                                                                                              (0,5 punkti)

- kontsentreerumisvõime paraneb,                                                                      (0,5 punkti)

- mõtlemine kiireneb,                                                                                          (0,5 punkti)      

- paraneb neerude verevarustus, mille tulemusena suureneb uriinieritus,         (0,5  punkti)                                                                                   

- lõõgastab hingamisteid, vähendades astmaatiliste haiguste   riske                 (0,5  punkti)

- soodustab toidu seedimist, stimuleerides maomahla eritumist ja soolestiku motoorikat. 

                                                                                                                            (0,5 punkti)

- suurendab vastupanuvõimet maksimumilähedaste füüsiliste harjutuste sooritamisel.

                                                                                                                             (0,5 punkti)

- tõenäoliselt vähendab Parkinsonitõve riske                                                      (0,5 punkti)

        Rohkem, kui 4 tassi päevas- vähendab diabeedi tekke riski                     ( 0,5 punkti)      

Negatiivsed: ohtral tarbimisel tekivad

- rahutus                                                                                                               (0,5 punkti) 

- unetus                                                                                                                (0,5 punkti)              

- näo punetus                                                                                                       (0,5 punkti)                                      

- südamepekslemine                                                                                            (0,5 punkti)

- närvilisus                                                                                                           (0,5 punkti)

- liigne uriinieritus                                                                                               (0,5 punkti)

- seedetrakti häired                                                                                              (0,5 punkti)

                  ülisuurte koguste tarbimisel tekivad (siin nimetatud toimed annavad kokku ühe punkti):

                           - südame rütmihäired

                           - vaimne ning füüsiline ülierutus

                           - lihaste tõmblused kuni krampideni ja surmani. 

 I  Allikad
Kalda A.,  „Kohv, midagi enamat, kui hommikune ärataja“, 2007, Horisont nr 3, lk 34-39

II  Küsimus

Selgitage rakufüsioloogia tasandil, miks õppimine suurendab inimese vaimseid võimeid. (5 punkti)

II  Vastus 

Neuronid on omavahel kontaktis sünapside abil, moodustades neuronite võrke. Neis võrkudes liigub närviimpulss keemilise ja elektrilise signaali kujul. Neuronid ja neuronite võrgud võtavad vastu, säilitavad, integreerivad , moduleerivad ja saadavad edasi informatsiooni, sellel põhinebki mälu ja mõtlemine. Sünapside arvust sõltub meie mõtlemise edukus. 

Sünapsid tekivad ja püsivad vaid siis, kui neuronid saadavad üksteisele närviimpulsse  (see toimub õppimise käigus), mis omakorda vallandavad närvikasvufaktorite sekretsiooni. Ehk täpsemalt:

närvirakk, lähetades sünaptilise kontakti kaudu keemilise signaali naaberneuronile, vallandab viimases elektrilise impulsi, mis omakorda vallandab vastuvõtjas neuronis biokeemiliste reaktsioonide ahela. Selle tulemusena hakkab see neuron ise sekreteerima närvikasvufaktoreid, mis omakorda hoiavad elus saatja-vastuvõtja vahelist kontakti ning moduleerivad seda pidevalt. 

Närvikasvufaktorid on valgud, mis ise neuronisse ei lähe, vaid saadavad keemilisi signaale spetsiifiliste retseptorite kaudu, mis paiknevad närvirakkude membraanil. Samamoodi, seondudes spetsiifilisele  retseptorile, vallandavad nad närvirakus biokeemiliste protsesside ahelreaktsiooni, mis omakorda tagab neuronite mitmekülgse talitluse.

Üks närvirakk võib ajus olla sünapside kaudu samaaegselt kontaktis kuni 10 000 teise neuroniga (ajus on 1012 neuronit). Kusjuures igas sünapsis saadetakse ühelt närvirakult teisele keemiline signaal, mis muudetakse vastuvõtvas rakus elektriliseks signaaliks.

Kui inimene aju ei kasuta, siis neuronivõrgus elektrilist signaali ei liigu ning siis ei toimu ka biokeemiliste protsesside aktiveerimist, närvikasvufaktorit ei teki ning sünapsid kaovad.

Seega, mida rohkem me õpime, seda rohkem tekib meil sünapse, seda mõtlemisvõimelisem on meie aju.

II  Allikad

Saarma M. „Närvirakkude ühendustest, elust ja surmast“, 2007.a. Horisont nr 1 lk 20-23

III Küsimus

Kui mitme erineva genotüübiga lapsi võiks sündida ühte perekonda? Too lahenduskäik!

(2 punkti)

Milleks on selline mitmekesisus vajalik? (1 punkt)

III Vastus

46 kromosoomist võib moodustada 223 ehk ligikaudu 8,4 miljonit varianti sugurakke. Ehk siis ühel isal võib olla niipalju seemneraku variante ja sama kehtib ka munarakkude kohta. Nendest variantidest võib kokku moodustada üle 70 triljoni kombinatsiooni (223x223 =70 368 744 177 664)

Selline mitmekesisus on vajalik kohastumiseks erinevatele tingimustele, lähtematerjali loomiseks looduslikule valikule ning evolutsiooni lähteainena.

III allikad

Aaspõllu, A. „Pärilikkusaine DNA”, 2007.a. Horisont nr 5 lk 10-17

IV  Küsimus

Kas Eestis toodetud vee-energia on keskkonnaohtlik?

Analüüsige poolt- ja vastuargumente. Iga argumendi lühianalüüs (kuni 5 lauset) annab ühe punkti.

IV  Vastus

Poolt-argumendid

1. Paisust ülesvoolu hävivad kärestikulised ja kiirevoolulised elupaigad.               Eesti jõgedes elab 40 kalaliiki, kellest pooled vajavad koelmute ja elupaikadena kärestikke ning kiirevoolulisi kivise ja kruusase põhjaga jõelõike. Eriti selgelt olenevad sellistest elupaikadest hinnatumad püügikalad ja enamik kaitsealuseid kalaliike, sealhulgas ka selgrootuid. Kärestikke võib pidada meie jõgede vääriselupaikadeks Paisutamine ujutab ülalpool paisu kiirevoolulise jõelõigu üle, muutes selle seisuveeliseks ja kaotades vooluliikidele vajalikud elutingimused                                                                                     2.  Hüdroelektrijaamad muudavad jõe vooluhulka, minimaalne vooluhulk väheneb. Kalu ja muud jõeelustikku piirab eelkõige see, kuivõrd jõgi kõige veevaesematel aastaaegadel kahaneb. Põuaperioodid looduses on kriitilised ajad, mil paljude liikide arvukus väheneb tunduvalt.  Paisud võimendavad selliseid mõjusid: hüdroenergiat tootes muudetakse sageli äärmine veevaegus allpool paisu regulaarseks ja sagedaseks.
 3. Vooluhulga kõikumine.                                                                                               Sel ajal kui paisjärve vett kogutakse, kuivab aga jõgi paisust allpool kokku, tihti niriseb  vett vaid mõnikümmend liitrit sekundis. Paari tunni pärast, kui veetase paisjärves piisavalt tõusnud on, läheb turbiin tööle ja vooluhulk paisust allavoolu jäävas jõeosas on paar kuupmeetrit sekundis. Selline vooluhulga kõikumine on otseselt hukatuslik kaladele, eriti nende noorjärkudele, marjale – tegelikult kogu jõeelustikule.                                     4. Jõevee omadused halvenevad.                                                                       Paisjärvedesse ladestub setteid. Madalveeperioodidel hakkavad paisjärves sageli vohama vetikad ning halveneb vee gaasireziim. Päeval toimub paisjärves intensiivne fotosüntees ning tihti üleküllastub vesi hapnikuga, öösel võib aga vetikamassi lagunemise tõttu hapniku hulk vees kriitiliselt väheneda.  Jõe enda veekvaliteeti aga paisud enamasti halvendavad, viies mineraalse fosfori ja lämmastiku paisjärvedes aineringesse ja põhjustades seal perioodilist vetikate vohamist. Paisjärves ja sellest allavoolu jäävates jõeosades kaasneb sellega orgaaniliste ainete reostus, mis on kalastikule ja põhjaloomastikule äärmiselt kahjulik.                                                                                 5. Paisjärve vee liigne soojenemine suvisel madalveeperioodil.                                      Siirdelõheliste ja harjuste kudemisele tekitab  see probleeme.                                            6. Rändetõkked kaladele.                                                                                                Kui siirdekalad jõgedes olevatele koelmutele ei pääse, siis nende asurkonnad hävivad. Siirdekaladele tekitatud kahju näitlikustab tõsiasi, et mitmes olulises kudejões, näiteks Valgejões, Pärnu, Loobu, Kunda, Jägala, Vasalemma jões, on jõele rajatud paisude tõttu ligikaudu 90% potentsiaalsetest sigimis- ja noorjärkude kasvualadest praegu kaladele ligipääsmatud.                                                                                                  Rändevõimalused pole vajalikud vaid siirdekaladele. Tegelikult sooritab jõgedes rändeid enamik seal elunevaid kalaliike, selleks, et toitu ja kudemispaiku leida.           7. Paisjärve setete allalaskmise oht. Suur osa liivast, savist, mudast ja orgaanilisest hõljumist, mida jõevesi edasi kannab, settib paisjärve põhja. Kui paisu regulaarselt kevadise ja sügisese suurvee ajal alla ei lasta, koguneb aastatega paisjärve tuhandeid, isegi kümneid või sadu tuhandeid kuupmeetreid setteid. Paisu avamisel uhutakse need korraga allavoolu ja selle tagajärjel hävivad seal lühemaks või pikemaks ajaks kalade elu ning sigimispaigad                                                                                                                 8. Majanduslik kahju.                                                                                      *Rahvusvahelised kohustused. Kohustuse kaitsta jõgesid seavad Eestile EL loodusdirektiiv ja veepoliitika raamdirektiiv, samuti tuleb täita bioloogilise mitmekesisuse ja Berni konventsiooni sätteid. Konkreetsed lõhekoelmute kaitse nõuded esitab HELCOM. Praegu peab Eesti riik kulutama aastas miljoneid kroone, et osaliselt kompenseerida ainuüksi lõhe kudejõgedele rajatud paisude tekitatud kahjusid.                                                                                              *Riiklikud investeeringud paisjärvede taastamiseks. Korrastatud ja hästi hooldatud ümbrusega paisjärv võib ilmestada maastikku ja pakkuda inimestele mõnusat supluskohta, paraku pole paisjärve valdajale pandud kohustust setted korrapäraselt eemaldada. See on väga kulukas ega mahuks ühegi elektritootja äriplaanidesse. Paisjärve ühe hektari puhastamine setetest maksab eri ekspertide hinnangul praegu umbes 0,5–1 miljonit krooni.  Tulemuseks on see, et elektri tootmisest tulenev kasum läheb arendajale, paisjärvede saneerimine ja muud keskkonnakahjud jäävad aga ühiskonna kanda. 

9. Mõju kalandusele. Taani spetsialistide hinnangul  ületab Sindi paisu kahju ainuüksi vimmapüügile võimaliku elektrienergia tootmisest saadava tulu mitu korda. Ka Pärnu jõestiku lõhe, meriforelli ja jõesilmu varudele tekitatav kahju ületab elektritootmisest saadava võimaliku tulu mitu korda.                                                                       Teadaolevalt ostetakse Eestis aastas umbes 50 000 harrastusliku kalapüügi luba.  See näitab harrastuspüüdja valmidust teha kala püüdmiseks kulutusi, kusjuures on leitud, et harrastuspüüdjad maksavad kala eest tegelikult umbes kümnekordse turuhinna.             10.   Keskkonnanõuete rikkumine. Ühe õigusaktiga seatakse arendajale eskkonnakaitse-nõuded, teisega võimaldatakse tal neid rikkudes toodetud elektrit riigile soodushinnaga müüa: Eesti Energia kohustub üles ostma kogu toodetud hüdroelektrienergia, seda isegi juhul, kui toodetakse ilma vee erikasutusloata või selle nõudeid pidevalt rikkudes. Nõuete täitmist jälgib keskkonnainspektsioon, kuid selleks ei jätku neil raha ega kogemusi.. Avalikke huve kahjustava tegevuse maksab solidaarselt kinni ühiskond.

 Vastuargumendid

1. Alternatiivne energialiik, mis aitab vähendada põlevkivienergeetikast tulenevat nii õhu kui vee saastamist, kaevanduspiirkondade  pinnase- ja põhjavee probleeme.                 Vaidlusi on tekkinud sellega, kas ühe väikese hüdroelektrijaama elektrivõrku lülitamise järel väheneb Narva elektrijaamades põlevkivi tarbimine. Kuid arvestades hüdroelektrijaamade üleviimist pidevale tööle vähendavad isegi 0,2% Eesti energiatarbi-misest katvad veejõujaamad niisama palju Narva jaamade põlevkivi tarbimist. Sellega väheneks  põlevkivi tarbimine 30 000 tonni.                                                                       2.  Vooluhulga kõikumine. Kui osa jaamu töötabki tsükliliselt, siis ei riku need vee erikasutusloaga esitatud nõudeid.  Nüüd on nõudeid karmistatud ega piirduta enam keskmise vooluhulgaga, vaid vooluhulk alumises tasandis peab võrduma igal ajaühikul juurdevooluga ülemises tasandis.                                                                                    Rajatud hüdroelektrijaamad võimaldavad toota elektrienergiat pidevalt, reguleerides tootmisvõimsust jõe vooluhulga järgi. Suurvee ajal läheb osa vooluhulgast ka üle paisu. Pidevalt töötava elektrijaama  puhul ei tekita elektrijaam ise loodusele mingit kahju ja ühtlasi on see taastuv energia.                                                                                                   3.  Paisude negatiivne mõju ei ole tekkinud mitte viimase 10–15 aasta jooksul käiku antud hüdroelektrijaamade tõttu. Paisud on olnud enne seda vähemalt pool sajandit ja selle aja jooksul on nende taha kogunenud tõesti küllalt suur kogus muda.               Paisjärves sadestunud lenduvat muda saab eemaldad segaja abil,mis ei ole ka eriti kulukas ja tehniliste täiustuste järel on seda võimalik teha automaatselt, programmi järgi.                                                                                     4. Kalade rändeteede avamine. Paisude lammutamine ja endise loodusliku olukorra taastamine  ei pruugi anda kaladele kõige paremaid elutingimusi. Näitena võib tuua võimaluse juhtida jõgi osaliselt mööda paisjärvest ja hüdroelektrijaamast, kusjuures uue jõe vooluhulgaks jääks 30–35% keskmisest. Kui vooluhulk jões on sellest väiksem, ei saa elektrijaam nagunii töötada, aga suurvee korral läheb liigne vesi üle paisu ja pole karta tulvavee kahjustusi möödaviigule. Väidetavalt on see üsna kallis, kuid odavad lahendused ei tarvitse anda sellist tulemust, et tulevastel põlvedel ei oleks põhjust meid kritiseerida. 

Uuringutega on kindlaks tehtud, et mõned siseveekogude kalad (näiteks latikas) teevad samuti pikki rändeid. See aga ei tähenda, et nende liikide olemasoluks ja säilimiseks on pikad ränded tingimata hädavajalikud.                                                                              5. Paisjärves säilib kalastik ka madalvee ajal.                                                                     Kui kärestikel napib kalade eluks vajalikku vett, siis on neil võimalik ellu jääda just tänu paisudele. Paisude puudumisel on hulk kalu määratud hukule. Selle näide on Kunda jõgi, mis kord talvel põhjani kinni külmus. Sama olukord kujuneb suvel põuasel ajal, kui väiksemate jõgede kärestikulisel osal on vett ainult mõni sentimeeter.                              7. Paisud hoiavad põhjavee taset. Väide, et paisud vähendavad niigi vähest jõe veehulka pinnasesse imbumise teel, on eriti vaieldav juhul, kui paisjärve põhjas on allikaid. Kuid paisu allalaskmisel langeb põhjavee tase, mis põuaajal ohustab ümbruskonna taimestikku. Ka lähikonna kaeve ähvardab siis kuivalejäämise oht.                      6. Paisud ei tõsta vee temperatuuri.                                                                    Turbiinidesse juhitakse  alumiste kihtide vett ning allpool paisu sel juhul vee temperatuur ei tõuse. Paisutatud vesi soojeneb pinnalt, seevastu alumiste kihtide temperatuur on üldiselt sama mis paisjärve sisse voolaval veel. Ülemistes kihtides neeldub peaaegu kogu päikesekiirgus ja suvise sooja õhuga puutub kokku üksnes kõige ülemine kiht. Seega soojenevad paisjärve alumised kihid isegi vähem, kui sama vesi voolaks kärestikul. Kui paisjärves on allikaid, jääb alumiste kihtide veetemperatuur madalamaks sissevoolava vee temperatuurist.                                                                                                                         7. Hüdroelektrijaamade omanikud ei riku pidevalt vee erikasutusloas märgitud nõudeid, kuigi vahel on seda juhtunud. Mõni juhtum, milles süüdistatakse hüdroelektrijaama omanikku, oleks toimunud ka ilma elektri tootmiseta. Näiteks Kunda paisu põhja veelasu luukide purunemine. Ilmselt ei nõustu keskkonnainspektsioon ka väitega, et neil ei jätku raha ega kogemusi, kontrollimaks vee erikasutuslubades esitatud nõudeid, ning et nõnda võimaldatakse hüdroelektrijaamade omanikel müüa elektrit, rikkudes nõudeid.                                                                                                                 8. Hüdroenergia majanduslik kasu. Võrreldes teiste elektrijaamadega on veejõujaama rajamine suhteliselt kallis. Enamikku praegustest hüdroelektrijaamadest oli võimalik taastada ainult varasema paisu tõttu. Kui mõnel veskiomanikul tekibki elektrienergia tootmisest mingisugune arvestatav kasum, siis tuleb seda vaadelda kui regionaalpoliitilist maaelu toetust. Ettevõtted on paigutanud oma kasumi harilikult taastuvenergia edasiarendamisse.                                                                                        9. Hüdroelektrijaamade ja paisude negatiivset mõju kalandusele saab vähendada    ja seda ongi tehtud. Hoolimata väga negatiivsest seisukohast hüdroenergia kohta teevad ihtüoloogid siiski aktsepteeritava ettepaneku: “Riik ei peaks panustama mitte kõrgetesse kokkuostuhindadesse, vaid pigem aitama muuta praegused hüdroelektrijaamad keskkonnahoidlikumaks.” 

IV  Allikad

Tambets J., Järvekülg R. Tambets M., „Eestis ei ole hüdroenergia roheline”,  Eesti Loodus 2007.a. nr. 7,  lk 6 -13

Enno V., ”Hüdroenergia saab olla roheline” , Eesti Loodus 2007.a. nr 7, lk 14 -16

V  Küsimus

Kuidas on omavahel seotud Bittneri palsam, piiblilood, E421 ja Fraxinus ornus?            (4 punkti)

V  Vastus

Fraxinus ornus  on õissaare ladinakeelne nimi. Õissaare kuivanud mahla nimetatakse mannaks. (1927 aastal võeti Itaalias vastu seadus, mille kohaselt tohib ainult õissaare mahla nimetada mannaks.)                                                                                                    E421 on magusaine mannitooli tähis. Mannitool  moodustab 50 – 90%  manna koostisest. Manna on seedimist soodustava toimega.                                                                                         Bittneri palsam sisaldab mannat.                                                                                 Piiblilugudest on teada taevamanna, mis päästnud näljahädalisi.  Arvatakse, et see tuulest kantud taevamanna koosnes õissaare  ja mannatamariski hangunud mahlast, kilptäide eritistest ning mannasambliku rakisetükkidest.     

V  Allikad

Raal A., ”Manna – õissaare maine ja magus and” , 2007.a. nr 7 , lk 18 - 20                   

VI Küsimus

Tallinna kesklinnas kasvab põhjapoolseimana maailmas sauruste ajast pärit maailma vanimate puuliikide hulka kuuluv puu. Selle liigi esindajaid võib pidada tõelisteks elavateks fossiilideks, kes on tänaseks päevaks looduslikust floorast välja surnud, mistõttu Tallinnas kasvav täiskasvanud puu on eriti haruldane. (10 punkti)

1. Mis puu see on?(1 punkt)

2. Kus ta Tallinnas kasvab?(0,5 punkti)

3. Kus olid tema looduslikud kasvukohad?(0,5 punkti)

4. Millisesse taimeriigi ülemhõimkonda ta kuulub?(1 punkt)

5. Milliste muutustega Maa ajaloos võib seletada selle hõimkonna taimede ilmumist Maale?(1 punkt)

6. Kuidas on selle ülemhõimkonna taimed võrreldes eelnevatega paremini kohastunud muutunud keskkonnatingimustega?(6 punkti)

VI Vastus

1. Hõlmikpuu (Gingko biloba)

2. Pärnu mnt ja Süda tn nurgal

3. Hiinas (ja Jaapanis)

4. Paljasseemnetaimed       

5. Kliima jahenemise ja kuivenemisega vana- ja keskaegkonna vahetusel, mistõttu see ei sobinud enam sõnajalgtaimedele, mille vahetasid välja külma- ja kuivakindlamad paljasseemnetaimed

6. Võrreldes eelnevate sõnajalgtaimedega

 * väiksem lehepind, lehed kaetud vahakorraga, puitunud varred, tugevad kattekoed, hästiarenenud juurestik – vähendab aurumist, suurendab külmakindlust, soodustab vee kättesaamist;

 *sõnajalgtaimede üherakuliste eoste asemel hulkraksed toitainevaruga seemned,                                      paljunemine ei sõltu niivõrd vee olemasolust;

    * Diploidne sporofaas pikem kui haploidne gametofaas;

VI allikad

Loodusesõber 3/2007 lk 32

Bioloogia gümnaasiumile III osa, 2001 lk 10, 43-44
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